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samenwerking

• Weten welke vaardigheden nodig zijn in de opleidingen.

• Inhoudelijke input van de instructeurs krijgen.

• Deelnemen aan lessen van instructeurs.

• Cursussen van VDAB en eigen lesmateriaal gebruiken.



Wie volgt les?
• Nieuwe cursisten: niveaubepaling (op maat van de opleiding)

• Afspraken voor lessen in samenspraak met instructeur en 
cursisten. 

• Tijdens de opleiding:
- Cursist komt zelf uitleg vragen.
- Instructeur vraagt les voor cursisten (individueel, in kleine of 

volledige groep).
- Lesgever spreekt cursisten aan.



Hoe het goed kan werken…..

• Flexibele lesgever
• Continuïteit van lesgevers
• Tijd krijgen en nemen om in te werken
• In duo is een pluspunt



Welke opleidingen?
cv-sanitair maximarkt
CNC algemeen winkelbediende
residentieel elektriciteit wiskunde in sector 2 
lassen onderhoudsmechanica
BTM keukenhulp
onderhoudselektriciteit PST
magazijnmedewerker automechanica
bus&car (i.s.m. de Kiem) operatoren



Voorbeelden lesmateriaal



BTM



Sterkte van bouten



cv-sanitair

https://www.youtube.com/watch?v=g3ctDaqmfYY

https://www.youtube.com/watch?v=g3ctDaqmfYY




https://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwi-55XNlO7YAhWRbFAKHcsoAkgQjRwIBw&url=https://br.pinterest.com/pin/41306521555755625/&psig=AOvVaw2B-EMZ08mkE4ZhmRXMLSJ5&ust=1516799494664131


hellingspercentage



bus&car
REM – EN STOPAFSTAND

Hoe bereken ik de reactieafstand?

AFSTAND / TIJD   = METER / SECONDE

dus bij 60 km/u is de reactieafstand:

snelheid: 60.000 m per uur of 60.000 m per 3600 
seconden

60.000: 3600 = 16,66 m

reactieafstand is 16,66 m



rij- en rusttijden





elektriciteit
GROOTHEID SYMBOOL EENHEID SYMBOOL

weerstand R Ohm Ω

spanning U Volt V

stroom(sterkte) I Ampère A

vermogen P Watt W



1. Een broodrooster van 550 W wordt aangesloten op een netspanning van 220 V. Hoeveel is de 

stroomsterkte?

gegeven:

gevraagd:

oplossing:

2. Een haardroger van 1400 W wordt aangesloten op een netspanning van 220 V. Hoeveel is de 

weerstand?

gegeven:

gevraagd:

oplossing:





lassen



ICT
• Socrative

• Quizlet https://quizlet.com/103603807/learn en https://sites.google.com/a/vdab.be/b-i-entransportheverlee/opleidingen/bouw/monteur-sanitair-verwarming-en-ventilatie/opleiding-

monteur-sanitair-verwarming-en-ventilatie/opleidingsprogramma-monteur-sanitair-verwarming-en-ventilatie•
• Wiskunde-interactief voor basisonderwijs (fundamenten en automatiseren) https://wiskunde-interactief.be/basisonderwijs.htm

• Ruimtelijk inzicht https://app.dwo.nl/vo/

• Oefenen.nl (contextgebonden oefeningen) https://oefenen.nl/

• Tandwielen http://www.fisme.science.uu.nl/toepassingen/03166/

(Beperkingen omwille van infrastructuur en afspraken van VDAB)
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